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Wijkkrant voor en door bewoners van Hoograven, Tolsteeg, Rotsoord & Bokkenbuurt

ROTSOORD-W®RDI GROENER EN DUURZAMER

MINDER STENEN,
MEER VERBINDING

THUISVAKANTIE NIEUW BOEK 47 JAAR VOOR DE KLAS
Er is genoeg te doen Hoograven Juf Anke neemt afscheid
In onze Wik in oorlogstijd van de Jan de Doper




HET SMARAGDPLEIN WIL
VERNIEUWEN EN VERJONGEN W\ |
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Winkelcentrum Smaragdplein is twintig jaar na de laatste
opknapbeurt dringend aan vernieuwing toe. Mede door leegstand
en gebrekkig onderhoud dreigt het winkelcentrum in verval te
raken. Met de winkeliersvereniging zijn concrete plannen gemaakt
voor een grondige opknapbeurt. Aanzet spreekt met voorzitter
Petra Wammes, ook eigenaar van kapsalon Van Kesteren.

‘De twee - mislukte - plofkraken op het
winkelcentrum en de twee recente
pogingen om de - inmiddels verwijderde -
mobiele pinautomaat bij de Plus op te blazen
hebben de winkeliers en omwonenden veel
schrik aangejaagd. We zijn begin dit jaar
fanatiek begonnen met een verbeterplan.
De winkeliers, eigenaren en omwonenden
van de percelen en de gemeente hebben
de verbetermogelijkheden in kaart gebracht.
Aan de W.A. Vultostraat is geen entree, het
ziet er uit als een distributiecentrum op
een bedrijventerrein. De achterzijde van
de winkelpanden aan de Aquamarijnlaan
vertoont achterstallig onderhoud. Vorig jaar
april hebben we een grote actie gehouden
‘Schoon en leefbaar Smaragdplein' Dat
heeft een watertappunt opgeleverd, er zijn
nieuwe bankjes geplaatst en de planten-
bakken zijn vernieuwd. Er is een actie
geweest waarbij alle winkeliers een bezem
met het beeldmerk van het Smaragdplein
ontvingen en een kassabonnen actie, die
mensen aanmoedigde om hun bonnen in
te leveren in plaats van op de grond te
gooien en daarmee kans op een prijs te

maken. Dat heeft het aanzien van het
winkelgebied helpen verbeteren. En er
zijn camera's opgehangen.”

‘Er is duidelijk
behoefte aan
gespecialiseerde
zaken’

LEEGSTAND

‘De leegstand wisselt. De panden waar de
zonnestudio en de apotheek zaten, staan
leeg. Waar fietsenwinkel Banierhuis zat,
komt een nieuwe huurder. Dat de panden
eigendom zijn van veel verschillende
eigenaren maakt het moeilijk om brede
steun voor een plan te krijgen. De contacten
via het Keurmerk Veilig Ondernemen, waar
ik ook voorzitter van ben, helpen wel. De
directe lijnen met brandweer, politie, stads-
ontwikkeling en het Wijkbureau maken het

in voorkomende gevallen mogelik om
snel te schakelen. Maar de eigenaren zijn
uiteindelijk de bepalende factor.”

MEEGAAN MET JE PUBLIEK

‘Het pand waar nu de Blokker en de Big
Bazar gevestigd zijn, is gekocht door een
ontwikkelaar. Het gaat plat en in plaats
daarvan verrijst een nieuw gebouw met
appartementen, een ondergrondse
parkeergarage voor bewoners, winkels en
horeca, compleet met een terras. En er

komt een doorgang naar de W.A. Vultostraat.

Ook het aanzicht aan de Aquamarijnlaan
zal onder de loep genomen worden. Een
opknapbeurt zal er zeker toe bijdragen dat
de leegstand plaats gaat maken voor meer
diverse zaken. Er is duidelijk behoefte aan
gespecialiseerde zaken met een aanbod
dat aansluit bij de verjongende populatie
in de directe omgeving, zoals bijvoorbeeld
een traiteur, goede groentezaak, een
kaas- en wijnhandel en een grand café. Ik
speel met mijn veranderde winkelaanbod
alin op dat profiel. Je moet meegaan met
je publiek”

‘Op 18 juli en 29 augustus zijn er weer
activiteiten - een voor kinderen en een
voor alle leeftijden - op het winkelcentrum:
we zijn er weer en we gaan ervoor!

Nu nog een oplossing zien te vinden

voor het parkeerprobleem.”

VAKANTIE IN JE EIGEN WIJK

Tekst: Wendy Lambers Foto's: Marleen Schlichting en Livia Weyers

Kies je door het coronavirus
toch liever voor een staycation
in Tuinesié of La Balkonia?

We zetten graag voor je op een
rij wat er in de vakantietijd zoal
in de buurt te doen is. Want je
hoeft je echt niet te vervelen.
Ook in en om het huis enin de
buurt kun je er een ontspannen,
feestelijke, sportieve of
avontuurlijke tijd van maken.

Er is voor ieder wat wils.

VOOR KAMPEERLIEFHEBBERS

Zet je tent op in de woonkamer of tuin,
ontdek je eigen buurt en leer je buren
beter kennen. Een alles-bij-de-hand
vakantie met activiteiten in de buurt en
online. Vraag de Thuisblijffvakantiegids
aan op debuurtcamping.nl. En voor je
bingoavond ga je natuurlijk naar de
enige echte camping in onze wijk:
Camping Ganspoort!

ONTSNAPPEN

Toch behoefte om de wijk uit te gaan?
Dan sup je even naar de overkant voor
een spannend spel bij Escape Room
TIME, een escape room gecombineerd
met Virtual Reality aan de Eendracht-

laan. Kijk op escaperoomtime.nl.
En als je dan toch de wijk uit bent,

proef ook even een biertje bij Brouwerij
Eleven op Eendrachtlaan 100. Maarre..
dan snel weer terug de wijk in! De film
begint!

SPORTEN EN SPELEN

Sport Utrecht, JoU en DOCK hebben de
handen ineen geslagen en organiseren
iedere doordeweekse dag sport- en
spelactiviteiten voor jong en oud.
Bijvoorbeeld iedere maandag: sportmix
en tafeltennis. Op dinsdagen zijn er
voetbaltoernooien op het Cruijffcourt.
Op donderdag is er de JoU meidenclub.
De vrijdagen zijn voor Sportmix in Speel-
tuin de Kameleon. En op 25 augustus is
er ook nog een stormbaan!

Actuele tijden en locaties vind je op

de Facebook-pagina's van Speeltuin

de Kameleon of DOCK Utrecht-Zuid

ZOMER OP ROTSOORD

Op Rotsoord gaan de verschillende
horecaondernemers de gezamenlijke
terrassen ook voor activiteiten gebruiken.
Op zondagmiddagen staat live muziek
gepland, maar er komt nog meer! Voor
actuele informatie check de websites
of Facebook van Taplokaal Gist, Klein
Berlijn, Camping Ganspoort of De Helling.

PAELLA EN SANGRIA AAN HET WATER
Voor je Spaanse vakantiegevoel hoef je
ook niet ver weg. Bij Bar Bistro Op Zuid
aan de Neerlandiakade is er elke
zaterdag in juli en augustus een Sangria
& Paella Party! De Spaanse kok kookt
live paella op het terras in zo'n typische
grote pan. De prijs is inclusief een kan
sangria om te delen! Olé!

WHAT'SUP?

Je hebt ze vast wel eens gezien
op de Vaartsche Rijn: suppers!
SUP staat voor Stand Up Paddling,
waarbij je op een surfplank staat
en je voortbeweegt met een
peddel. Deze dames zijn ervaren,
maar voor een paar tientjes kun je
bij de SUP school Domstad
proeflessen volgen.

BUITENBIOSCOOP UTRECHT

Het was voor velen lang een geheim,
maar inmiddels is het alom bekend:
de openluchtbioscoop op Nieuw
Rotsoord. De Buitenbioscoop Utrecht
organiseert daar in de boomgaard
weer filmavonden met o.a. de film
‘Parasite’ ledereen is meer dan
welkom! Op dit moment zijn alle
avonden volgeboekt, maar hou
vooral hun Facebook en Instagram
@buitenbioscooputrecht in de gaten
voor updates en of er misschien een
plekje vrijkomt



ROTSOORD WORDT GROENER_
EN KRIJGT MEER SAM HANG
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In onze wijk is Rotsoord toch wel het gedeelte dat de afgelopen jaren het meest
in ontwikkeling was. Oude gebouwen kregen een nieuwe bestemming en er
werd veel nieuw gebouwd. Nu zijn er volop plannen om het gebied te vergroenen
en te verbeteren. De kinderboerderij speelt daarbij een belangrijke rol.

EEN KRALENSNOER VAN GROENE PLEKKEN

De afgelopen tien jaar is er veel gebouwd
op Rotsoord, waarbij het steeds het idee
was dat de openbare ruimte een industriéle
uitstraling bleef houden. Bijvoorbeeld door
te kiezen voor een doorlopende beklinkerde
‘plaat” waar fietsers en voetgangers
gezamenlijk gebruik van maakten en de
auto alleen kwam om spullen op te halen
of te brengen. Nu blijkt echter dat dit een
versteende en rommelige inrichting
oplevert. Op de plaat wordt veel ruimte
gebruikt voor fietsparkeerplekken, tenwijl
de bomen nog wel twintig jaar nodig
hebben om groot te worden.

Al een tijd bestond de wens om dit te
vergroenen. Vanuit De Utrechtse Ruimte-
makers startten Ron Buiting en Arjen
Biemans een (stads)initiatief om samen
met de gebruikers en de gemeente in co-

creatie een groener Rotsoord te realiseren.

Na een motie van de gemeenteraad om
Rotsoord te vergroenen trok de gemeente
echter de regie naar zich toe, en maakte in
overleg met de gebruikers een plan.

BIOSWALE
Na een aantal participatieavonden werd
gekozen voor een plan waarin het groen

als een kralensnoer door de buurt loopt.
De fiets- en wandelroute wordt nog
duidelijker in de hele buurt aangelegd. In
het centrale gedeelte komen verschillende
kleine groene voorzieningen. Tussen
Camping Ganspoort en DAAR is het een
idee om een bioswale (een soort wadi in
stedelijke vorm, met bijvoorbeeld
betonnen randen) te maken. Meer naar het
zuiden is ruimte voor groter groen. Daar
vindt bijvoorbeeld ook de vergroening van
kinderboerderij Nieuw Rotsoord plaats.

PARKEERPLAATSEN WEG

Om ruimte te maken voor het groen moet
wel een aantal parkeerplaatsen verdwijnen.
In eerste instantie 30 en later nog eens
een keer zoveel. Ook worden de fiets-
parkeerplekken meer geconcentreerd. En
niet altijd in de vorm van ‘fietsnietjes’, maar
bijvoorbeeld in de vorm van fietsvakken.

Achteraf gezien vindt Ron Buiting het
jammer dat het de gemeente niet lukt om
de regie echt in handen van bewoners te
leggen. "Het is wel goed dat er nu een begin
gemaakt gaat worden met de vergroening
van de buurt. Dat was hoognodig. Ik ben
wel benieuwd of de vergroening nog
steeds van de grond komt door de crisis
die corona veroorzaakt.
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BOUW HOTEL MOXY BEZIG

Inmiddels is de bouw van het stijlvolle
budgethotel Moxy op de plaats van de
oude Citroéngarage begonnen.
Opening van het hotel wordt in

2021 verwacht. In het hotel komen

172 kamers.
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NIEUWE BEBOUWING ALS DE..

Voor het kantoorgebouw naast de
brandweer (toepasselijk als de..
geheten), wordt door een project-
ontwikkelaar een plan gemaakt om dit
gebouw te slopen. In plaats daarvan
komen hier 40 tot 50 appartementen
voor middeninkomens en senioren

die zelfstandig en in de buurt van het
centrum willen blijven wonen.

KINDERBOERDERIJ WORDT OPNIEUW INGERICHT

Kinderboerderij Nieuw Rotsoord
gaat als onderdeel van de
veranderingen op Rotsoord haar
huisvesting duurzaam verbeteren.
Ook wordt het terrein opnieuw
ingericht. Het gebied wordt
daardoor nog groener en meer
onderdeel van de buurt.

“We zijn blij dat dit bijzondere, groene
gebied een stevige impuls krijgt", zegt
wethouder Klaas Verschuure (Ruimtelijke
Ontwikkeling). “Dit past ook in de plannen
die we hebben om de openbare ruimte van
Rotsoord als geheel te vergroenen. Daarmee
krijgt het gebied nog grotere betekenis als
ontmoetingsplek voor de buurt”

VOETPAD

De kinderboerderij krijgt een nieuw gebouw
en er komt een voetpad tussen de kinder-
boerderij en de volkstuinen, zodat buurt-
bewoners kunnen wandelen tussen het
groen. Verder komt er een nieuw hek

rond de kinderboerderij en de volkstuinen.
Zo wordt het gebied meer één geheel.

WASSERIJ

De kinderboerderij en de volkstuin-
vereniging zitten op het terrein van de
vroegere wasserij Staatsen. Dit is nog te

zien aan de gebouwen en de inrichting van
het terrein. Het monument Villa Staatsen
was de directeurswoning van de wasserij.

PLAN

De plannen komen voort uit een verzoek
van Stichting Nieuw Rotsoord, Volkstuin-
vereniging Briljant, Stichting De Tafelboom
en Stichting De Pastoe Fabriek. De

organisaties vroegen de gemeente te
onderzoeken hoe het gebied verbeterd
kan worden. De gemeente gaat praten
met het bestuur van de kinderboerderij
en de volkstuinen om samen een plan te
maken voor de uitwerking. Daarbij zullen
zij aansluiten bij de herinrichting en
vergroening van de openbare ruimte in
Rotsoord als geheel.



Goed, het is natuurlijk heel spijtig dat de verre vliegvakanties
niet door kunnen gaan deze zomer, maar wie in onze wijk
woont hoeft natuurlijk niet ver weg om toch van de zon te
genieten. De waterkant van de Vaartsche Rijn tussen de
Diamantweg en de Broeder Alarmstraat ligt bij de eerste

de beste zonnestralen vol met zonaanbidders. Of nou ja,

vol. De anderhalve meter afstand is meestal nog prima te
handhaven. Kom daar maar eens om aan de drukke kusten.

fotografie: Marleen Schlichting
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GETUIGEN VAN DE OORLOG

tekst: Timo Agema fotografie: Archief HKTH

75 Jaar geleden werd Nederland bevrijd. In mei verscheen

het boek Twee dorpen in oorlogstijd (Herinneringen uit Jutphaas
en Vreeswijk 1940-1945). Hoograven viel tijdens de Tweede
Wereldoorlog onder de gemeente Jutphaas. Auteur Renée Blom
vertelt over haar boek vol verhalen en foto's. “Wat er destijds in
onze buurt gebeurde is voor de meeste mensen onbekend”

‘ledere zichzelf respecterende gemeente
zou een boek moeten hebben over haar
geschiedenis tijdens de Tweede Wereld-
oorlog’", aldus schrijver/televisiemaker

Ad van Liempt, die ook het voorwoord
schreef. De uitspraak inspireerde Renée
Blom om herinneringen te verzamelen van
mensen die het zelf hebben meegemaakt.
Maar ze is ook persoonlijk betrokken bij
het onderwerp. Haar moeder overleefde
het concentratieckamp Theresienstadt.

VREESWIJK EN JUTPHAAS

Twee dorpen in oorlogstijd bevat verhalen
uit Vreeswijk en Jutphaas, nu allebei
wijken in Nieuwegein, maar tot 1971 aparte
gemeentes. De gemeente Jutphaas besloeg
ooit een grote oppervlakte. Flinke delen
van het huidige Utrecht en Nieuwegein
behoorden ertoe, waaronder Hoograven.
Pas in januari 1954 werd deze wijk door de
stad Utrecht geannexeerd. Het boek van
Renée Blom bevat daarom ook verhalen
die zich afspeelden in Hoograven.

FAMILIEALBUMS

Renée Blom is geboren in Amsterdam en
woont sinds 1981 in Nieuwegein. Ze was
o.a. journalist, tekstschrijver en politica.

Tegenwoordig is ze schrijver en columnist.
Het idee om een boek te maken over de
twee dorpen in de oorlog leefde al langer.
Bij Comité 4 en 5 mei en Historische Kring
Nieuwegein bestonden al plannen. Omdat
die niet concreet werden, besloot Renée
zelf de klus ter hand te nemen. Ze begon
in november 2019. Na maandenlang hard
werken, een crowdfunding-actie en hulp van
de Historische Kringen van Nieuwegein en
Tolsteeg-Hoograven is het boek er razend-
snel gekomen.

Renée ondervond dat er veel bereidheid
was van mensen om mee te werken aan
haar boek. "Ik vond het heel aangrijpend
dat mensen van rond de Q0 jaar hun
verhalen met mij wilden delen en ik in hun
familiealbums mocht bladeren. Ze vonden
het mooi als hun herinneringen ergens
opgeschreven zouden worden”.

FAMILIE GOLD UIT HOOGRAVEN

Eén van de verhalen werd aangeleverd
door HKTH (Historische Kring Tolsteeg-
Hoograven). Op de ‘Laan 1942’ (de oorlogs-
naam van de Julianaweg) woonde de
familie Steenaart, met tegenover hen de
Joodse familie Gold: vader, moeder en

zoon Lothar. Zij waren in 1938 gevlucht uit
Berlijn. In 1943 moest de familie Gold naar
kamp Vught. Voor vertrek gaven ze de
familie Steenaart een familieportret, met
opschrift: ‘ter herinnering aan de familie
Gold' Vader Gold liet zijn schoenmakerskist
achter bij het gezin Steenaart. Hij beloofde
om bij terugkomst schoentjes te maken
voor hun dochtertje Willie. Ze zouden
nooit terugkeren. Als Willie trouwt krijgt ze
de kist van haar ouders. In 2010 volgt
Willie een rondleiding in het Nationaal
Monument Kamp Vught. Daar hoort ze
over het kindertransport in juni 1943.

Op het monument ziet ze de naam

Lothar Gold terug. Hij is vanuit Vught naar
Sobibor gebracht en daar in juni 1943
omgekomen, net als zijn moeder.

DEEL TWEE

Het boek staat vol foto's, verhalen,
getuigenissen en herinneringen aan
verzetsdaden. Renée Blom: “Het gaat over
Duitse spionnen, vluchtelingen, bom-
bardementen. Over het herbergen van
onderduikers, illegale slachterijen en het
verstoppen van hele schepen.” Tijdens het
schrijven kreeg ze van steeds meer mensen
nieuwe verhalen. Inmiddels heeft ze
genoeg materiaal voor een tweede deel,
gepland voor april/mei 2021. “Mensen in
Hoograven die nog foto's en/of verhalen
hebben, kunnen zich bij mij melden."

Deel één is via wozinnieuwegein@gmail.com
te bestellen. Kosten: €19,45 plus €4,40
verzendkosten. Ook bijdragen voor deel
twee kunnen naar dit e-mailadres worden
verstuurd.

De familie Gold
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Na 47 jaar kleuterjuf te zijn geweest op dezelfde school werd juf
Anke van basisschool St. Jan de Doper op haar laatste werkdag
overspoeld met knuffels, lieve woorden, een paar tranen, heel veel
media-aandacht en als hoogtepunt de onthulling van het juf Anke
plein. Een interview over (bijna) een halve eeuw trouwe dienst.

Hoe voelt het om na zo’n lange tijd aan
je laatste werkdagen te beginnen?

Ik weet natuurlijk dat het eraan zit te
komen, maar als het echt zover is, voelt
het onwerkelijk. Dan kijk ik om me heen en
naar de kinderen, en dan denk ik: Straks
ben ik hier niet meer bij. Maar ja, het hoort
erbij. Het is de volgende fase in mijn leven.
Ik zal de kinderen wel erg missen en mijn
collega's ook. We hebben zo'n fijn, betrokken
team. Ik kijk echt met een goed gevoel
terug, want ik heb dit werk altijd met veel
plezier gedaan’

Je bent begonnen op kleuterschool de
Zonnestraal, een voorloper van de St.
Jan de Doper. Hoe was het daar?

‘Dat waren hele andere tijden. Het hoofd
van de school was een non: Zuster

Serafica. Zij had alles onder controle en
alle materialen die we nodig hadden
moesten we bij haar aanvragen. Later
kwam er een ander hoofd, juf Riet, en werd
alles wat losser. Ik kan me nog herinneren
dat we met de andere juffen tussen de
middag even in de auto sprongen en naar
het centrum reden om taart te eten. Als
we dan terugkwamen stonden er soms al
ouders op ons te wachten. ‘O, waren jullie
weer taartjes aan het eten?' kregen we dan
te horen. Dat kun je je nu toch niet meer
voorstellen?”

Zijn de kinderen van nu anders dan de
kinderen van vroeger?

‘Als ik de kinderen van nu vergelijk met de
kinderen van vroeger, dan zijn ze veel
mondiger, wat ik trouwens wel goed vind.

‘Ik zal
de kinderen
en mijn
lieve collega’s
wel missen’

Het is rumoeriger in de klas. Vroeger
waren de kinderen stiller en moest ik ze
echt vragen om iets te vertellen. Wat me
opvalt is dat kinderen later zindelijk zijn.
Maar ook daarbij zijn ze mondiger: Vroeger
schaamden kinderen zich voor een natte
broek, nu zeggen ze gewoon: ‘lk heb toch
een schone in mijn tas?"

“‘De ouders zijn ook mondiger. Vroeger had
de juffrouw gewoon gelijk, nu worden er
veel meer kritische vragen gesteld. Maar
dat vind ik prima. Het is goed om te
onderbouwen waarom je bepaalde
beslissingen neemt, ook voor de ouders”

Heb je nooit eens gedacht om iets
anders te gaan doen in die 47 jaar?
“‘Nee, eigenlijk niet. Ik zat hier echt op mijn
plek. En omdat er telkens dingen
veranderden, zoals de verhuizing van De
Zonnestraal naar de St. Jan de Doper. De
wijk is ook enorm veranderd en er
kwamen andere collega's. Daarom was
het altijd zo afwisselend dat ik nooit de
behoefte had aan een andere werkplek.”

Wat zijn je plannen na je afscheid?

‘lk ga eerst van mijn vrije tijd genieten.
Verder doe ik vrijwilligerswerk. Ik lees thuis
voor bij kinderen die een taalachterstand
hebben en ik werk voor een vrouwengilde,
waarbij we leuke dingen organiseren.

Het is heerlijk om te zien hoe mensen
daarvan genieten. En ik ga nog op
vakantie. Genoeg te doen dus. Maar ik

zal de kinderen en mijn lieve collega's

wel missen.”




Colofon

OVER AANZET

Aanzet is een inhoudelijk onafhankelijke
wijkkrant voor en door bewoners van
Hoograven, Tolsteeg, Rotsoord en
Bokkenbuurt. Aanzet is een uitgave

van de Stichting Wijkkrant Aanzet en
verschijnt vijffmaal per jaar.

NIEUWS OF ACTIVITEITEN MELDEN?
Mail naar redactieaanzet@yahoo.com,
twitter naar @wijkkrantaanzet of schrijf
naar Redactie Aanzet, p/a Hooft
Graaflandstraat 18, 3525 VV Utrecht.
www.aanzetnet.nl

REDACTIE

Timo Agema, Barbara van Beers, Ron
Brouwer, Loulou Edelman, Martijn van
Es, Aefke ten Hagen, Wybren de Jong,
Wendy Lambers, Astrid Leistra (online),
Marleen Schlichting (fotografie),
Elizabeth Wattimena (fotografie) en
Livia Weyers (fotografie)

MET MEDEWERKING VAN
Mariska Vollering en Eveline de Vries

VORMGEVING

Anita Lensink, vormenfoto.nl
Concept: Rotterdam Vormgeving,
www.rotterdam-vormgeving.nl

OPLAGE
6.000 exemplaren

VOLGENDE DEADLINE
15 september 2020

DE VOLGENDE AANZET
Verschijnt in juni 2020

Aanzet wordt gemaakt met steun van
het Initiatievenfonds

OPHAALPUNTEN

Bibliotheek - Smaragdplein 100,
Camping Ganspoort - Helling 87,
Hart van Hoograven - ‘t Goylaan 77,
De Helling - Helling 7,

Trefpunt Nieuw Plettenburgh -
Oud-Wulvenlaan 6,

Nieuw Rotsoord - Briljantlaan 101,
De Saffier - Saffierlaan 8,
Wijkbureau Zuid - ‘t Goylaan 75

‘BELLERS HOUDEN ME
FRIS EN DAGEN ME UIT’

Tekst: Aefke ten Hagen Foto: Elizabeth Wattimena

Bellen, chatten of mailen met de hulpdienst, de Luisterlijn, kan
anoniem. Dag en nacht, alle dagen van de week, het hele jaar door.
Al meer dan zestig jaar weten mensen de Luisterlijn te vinden.
Want praten lucht op. Wanneer je pijn hebt of ergens over piekert;
op de momenten dat je je alleen voelt of juist blij, geven vrijwilligers
je vrijblijvend en anoniem een steuntje in de rug. Cas Mak, inwoner
van Hoograven, is al 19 jaar vrijwilliger bij de Luisterlijn.

‘Als de telefoon rinkelt en ik ben niet meer
nieuwsgierig naar wie er aan de andere
kant van de lijn zit, dan stop ik ermee”, zegt
Cas Mak. Als vrijwilliger bij de Luisterlijn
hoort hij al bijna twintig jaar verhalen van
mensen die om een praatje verlegen
zitten. “Soms grijpen de verhalen me aan",
vertelt hij. “Maar we zijn er goed in getraind
om de problemen van anderen niet mee
naar huis te nemen’, vertelt hij. Verder
vindt de Hoogravenaar zijn werk vooral
heel leuk: “Bellers houden me fris en
dagen me uit”

EENZAAMHEID, ANGST OF GEWOON
EVEN ANONIEM PRATEN

“Ik krijg verschillende categorieén mensen
aan de lijn", legt Cas uit. “De eerste groep
bestaat uit eenzame mensen, vaak vijftig-
plussers. De tweede categorie mensen is
angstig en in de war. De laatste categorie
wil graag een anoniem gesprek om in alle

i i
Cas Mak, vrijwillig luisteraar
" Y

openheid over zijn of haar problemen te
praten.” De meeste gesprekken duren
ongeveer twintig minuten. Mak heeft wel
eens moeite met ouderen die in de avond
bellen omdat ze die dag nog hiemand
hebben gesproken. “Dat grijpt mij
inderdaad wel aan. En corona heeft de
eenzaamheid nog meer versterkt.
Mensen kwamen de deur niet meer uit
en mochten geen bezoek ontvangen.”

VRIJWILLIGERS

De Luisterlijn is altijd op zoek naar
enthousiaste vrijwilligers, zoals Cas Mak.
Dit wil niet zeggen dat je ook meteen 19 jaar
aan de Luisterlijn vast zit, maar mocht je
willen helpen, neem dan eens een kijkje
op de website: www.deluisterlijn.nl.
Heb je zelf behoefte aan een luisterend
oor en een goed gesprek?

Bel dan: 0900-0767, chat of mail via
www.deluisterlijn.nl.

BOVENLANGS

tekst: Mariska Vollering en Eveline de Vries fotografie: Elizabeth Wattimena

In Bovenlangs gaan Mariska en Eveline langs bij de flats in
Hoograven, Tolsteeg, Rotsoord en Bokkenbuurt. Op de eerste en
tweede etage van de Robijnhof spreken we met Heidy Varkevisser.

Heidy: ‘je-moet elkaar een beetje helpen’
vy Y 3 = n-BEY

Hoe heet je en hoe oud ben je?
Ik heet Heidy Varkevisser, ik ben 44 jaar.

Wat voor werk doe je?
Ik doe één dag per week vrijwilligers-
werk bij Stichting STRO (Social TRade

Organisation). Ik doe daar de administratie.

Met wie woon je hier?

Ik woon hier met mijn moeder van 77,
mijn zoon Jason van 17 en de katten Ami
en Vlekkie.

Hoe lang woon je al in de wijk?
Ongeveer 19 jaar.

Wat vind je leuk en minder leuk aan
Tolsteeg?

Als er bij ons iets gebeurt, staat iedereen
voor elkaar klaar. Het winkelcentrum bij
Smaragdplein vind ik ook leuk. Minder
leuk vind ik dat er veel leeg staat in het
winkelcentrum. En dat mensen veel
klagen over overlast van jongeren op
straat. Laat ze toch! Ze sluiten alles voor

ze, waar moeten ze anders heen? Ook
vind ik dat de Robijnhof een woonerf
moet worden. Het is nu een 30 km-zone.
De auto's rijden nu te hard voor zo'n hofje
waar veel kinderen spelen.

Wat voor soort dingen doe je zoal

in de wijk?

Ik hou heel erg van koken. De ene keer
heeft mijn zoon veel honger, en de andere
keer heb ik over. Als ik over heb, zet ik

dat op Prikbord Hoograven of op Gratis
afhalen, op Facebook. Zo hebben mensen
die geen geld hebben, toch eten. Of
mensen die tot laat werken. Ook geef ik
vaak spullen weg via Facebook. Ik vind:

Jje moet elkaar een beetje helpen.

Wat heb je vanmorgen gegeten?
Een beker drinkontbijt. Ik probeer wat
af te vallen.

Wat heb je vandaag gedaan waar je
blij van wordt?

Ik hoorde vandaag dat ik op 11 augustus
een laseroperatie voor mijn oog krijg.
Dat is heel fijn, want ik zie nu wazig met
dat oog.

Wat is je favoriete tv-programma?

Ik kijk graag kookprogramma's: de
Australische MasterChef, Hell's Kitchen,
My Kitchen Rules. En Flikken Gent

op Videoland.

Met wie zou je wel eens iets willen
drinken?

Met de acteur die Hannibal Smith
speelde in The A-Team, George Peppard.
Als kind speelde ik altijd Hannibal Smith
met vriendinnetjes.

Wat zie je als je naar buiten kijkt?
De parkeerplaats van de Robijnhof,
een boom en spelende kinderen.

Wat vind je ervan om op de eerste
etage te wonen?

Nu niet zo fijn, want ik kan niet goed
lopen en dan zijn die trappen een
probleem. Vroeger vond ik het wel
leuk, omdat je alles kunt overzien.

Kort nieuws

WIM HAGEMANS IN DE BIBLIOTHEEK
Wim Hagemans (1922 - 2009) was een
Hoogravense kunstenaar,
liedjesschrijver en dichter. Hagemans
schilderde vijftig jaar lang bijna elke
dag en gaf meer dan veertig
dichtbundels uit in eigen beheer. Met
dank aan de Historische Kring
Tolsteeg-Hoograven hangt tot eind
augustus 2020 in de bibliotheek aan
het Smaragdplein een selectie van zijn
werken met als onderwerp: Hoograven
en omstreken. Meer over Wim
Hagemans en zijn werk is te vinden op

www.wimhagemans.nl.

WATERBEWUST HOOGRAVEN
Twintig bewoners van Hoograven laten
deze zomer met steun van het
Hoogheemraadschap een regenton
plaatsen en dragen zo bij aan een
waterbewuste wijk. Wijkbewoner Else
Laura Rademaker heeft hiervoor
subsidie aangevraagd bij het
Hoogheemraadschap de Stichtse
Rijnlanden. Door het opvangen van
regenwater belast je de riolering
minder bij hevige buien en bespaar je
veel water, tot wel 800 liter per
regenton per jaar! Wie dit voorbeeld wil
volgen kan zoeken op ‘Blauwe
Bewonersinitiatieven' op www.hdsr.nl.

MARIAMUNTIE GEVONDEN

Een eerlijke vinder mailde de redactie
dat hij op de W.A. Vultostraat een
mariamuntje gevonden heeft met de
naam Laura en de geboortedatum.
Herkenbaar? Mail redactieaanzet@
yahoo.com en wij brengen je in contact
met de vinder.

TAFELBOOM 10 JAAR

Tafelboom op Rotsoord bestaat dit jaar
alweer tien jaar. Bij Tafelboom krijgen
gerooide bomen uit Utrecht een nieuw
leven in prachtige producten. Na de
zomer zijn er diverse
jubileumactiviteiten. Zo kun je
bijvoorbeeld je eigen lepel snijden. Kijk
op tafelboom.nl voor meer informatie.




SPEELTUINTIJE JULIANAWEG
OPGEKNAPT MET HULP VAN
HET INITIATIEVENFONDS

Op de Julianaweg zijn meerdere speeltuintjes te vinden, maar
ééntje springt er sinds een paar maanden echt tussenuit:
Speeltuin Julihaantje’, tussen 't Goylaan en Burgemeester
Smitsstraat. Het bestaande speeltuintje is op initiatief van

een aantal buurtbewoners van de Julianaweg en met behulp
van het Initiatievenfonds, helemaal opgeknapt.

Het speeltuintje op de Julianaweg is
eigenlijk wel aan een opknapbeurt toe.
De speeltoestellen zijn verouderd en niet
kindvriendelijk meer. Een actief groepje
bewoners besluit daarom het Initiatieven-
fonds te benaderen. Samen met de wijk-
adviseur wordt bedacht wat er veranderd
kan worden, en uiteindelijk wordt er
gezamenlijk een aanvraag gedaan.

De bewoners zorgen intussen voor
draagvlak in de buurt voor de uitvoering
van de aanpassingen. Bovendien halen
ze ook geld op om bij te dragen aan de
nieuwe speeltoestellen. De kinderen
krijgen de opdracht om een nieuwe
naam voor het speeltuintje te verzinnen. Er

wordt uiteindelijk gestemd voor
Julihaantje'

VERBINDENDE FACTOR

Begin dit jaar, vlak voor het uitbreken van de
coronacrisis, werd het nieuwe speeltuintje
gerealiseerd. Het had niet op een beter
moment kunnen komen. Er spelen meer
kinderen dan ooit en vooral in deze tijd blijkt
dat het speeltuintje een enorm verbindende
factor is, zowel voor de kinderen als voor de
omwonenden. De bewoners willen hiermee
graag laten zien hoe een mooi idee, met
behulp van de wijkadviseur, het Initiatieven-
fonds en buurtbewoners, tot een geweldig
resultaat voor de buurt kan leiden.

SPREEKUUR WIJKWETHOUDER
Wijkwethouder Lot van Hooijdonk houdt
op 2 september en 7 oktober haar
maandelijkse spreekuur voor bewoners
in het wijkbureau aan de 't Goylaan 75.
Kijk op www.utrecht.nl/zuid voor alle

data. U bent van harte welkom op dit
wijkspreekuur met vragen en ideeén
over de wijk Zuid. U kunt zich hiervoor
aanmelden, dat is altijd prettig, maar
niet verplicht. Wilt u zich aanmelden?
Dat kan via telefoonnummer 14 030 of
per e-mail: zuid@utrecht.nl. Als u zich
niet aanmeldt, houdt u dan rekening
met enige wachttijd.

WIJKBUREAU ZUID

Het wijkbureau is het aanspreekpunt van
de gemeente voor bewoners en
ondernemers in de wijk Zuid. Hebt u een
vraag over zaken die in uw buurt spelen?
Dan bent u bij het wijkbureau aan het
juiste adres. U kunt ook langskomen als u
iemand van het wijkbureau wilt spreken op
de 't Goylaan 75.




